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Recursos Humanos        Recursos Económicos

Total Gasto: 74.439.446 euros

Gasto de Personal: 44.851.845 EUROS (60%)

Gastos corrientes: 29.587.601 euros (40%)

        

 Total Plantilla: 1.104

División Médica 211 (19%)

División Enfermería 625 (57%)

División Gestión 268 (24%)
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Formación docencia e investigación

Calidad

Recursos Materiales
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SERVICIO
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GERENCIA ATENCIÓN ESPECIALIZADA
TORRELAVEGA - REINOSA

HOSPITAL SIERRALLANA: BARRIO DE GANZO, S/N • 39300 TORRELAVEGA

HOSPITAL TRES MARES: AVENIDA DE CANTABRIA, S/N • 39200 REINOSA

Teléfono:  942 847 400 • www.hospitalsierrallana.com

   

Hospital Sierrallana 

Hospital Tres Mares

Área Torrelavega 144.450
Área Reinosa   19.980

Comunidad Autónoma de Cantabria 567.820

Área Sanitaria: Población

Camas H. Sierrallana H. Tres Mares H. Sierrallana H. Tres Mares

Convencionales 284 .gaidoidaR .vreS.ocE04 5 1
Cuidados Intensivos 6 Eco.Serv. Cardiolog. 5

Cuidados Intermedios 11 Eco. Otros Serv. 5

Quirófanos: H. Sierrallana H. Tres Mares Mamógrafos 2

8 ladiocileh CAT2
1 1

Locales de Consulta: H. Sierrallana H. Tres Mares RNM 1

En el Hospital 41 .xR lanoicnevnoC alaS01 5 1

En los CEP 32 Telemando Rx. 1 1

Puestos/plazas          
Hospital de Día H. Sierrallana H. Tres Mares

Arco Multifuncional de Rx. 2

Oncohematológico 12
Equipo Radioquirúrgico 2

SIDA 1
Psiquiátrico 15

Otros Médicos 22 4
Quirúrgicos 18 4

Nº Actividades 
formativas

Horas de 
actividad

Nº alumnos 
totales

Horas 
totales

Alumnos 
externos 
formadosFormación continuada

Docencia Médica
Post-graduado

Medicina 
Familiar y 

Comunitaria
Medicina 
Interna

Cirugía 
General

Total de M.I.R. en formación 35 5 1

DIVISIÓN MÉDICA
DIVISIÓN ENFERMERÍA
DIVISIÓN DE GESTIÓN

TOTAL

21
128

25
174

339
2.211

310
2.859

94
926
112

1.132

1.240
18.454
1.321

21.014

12
71
11

            94

1.-CERTIFICACIONES
Certificación Sistema de Prevención de riesgos laborales OSHAS. 
Certificación ISO 9001:2008 de la Unidad de Telangiectasia Hemorrágica Hereditaria.

2.-SEGURIDAD CLÍNICA

Vigilancia Epidemiológica de Eventos Adversos:
Sistema de vigilancia de la infección nosocomial.
Monitorización de las caídas ocurridas en el hospital.
Monitorización de las úlceras por presión (UPP). 
Monitorización de las complicaciones asociadas a catéteres. 
Monitorización del dolor postquirúrgico. 
Monitorización de eventos adversos en la administración de citostáticos.

Implementación de prácticas clínicas seguras:
Mejora de higiene de manos en los profesionales sanitarios.
Prevención y control de infecciones por microorganismos multirresistentes.
Prevención de las infecciones relacionadas con los catéteres centrales en la URCE y área quirúrgica (Proyecto Bacterie-
mia Zero).
Mejora del dolor postquirúrgico.
Identificación universal e inequívoca de los pacientes atendidos en el hospital. 
Prevención de la trombosis venosa profunda.
Implantación del Check-list de cirugía segura en el área quirúrgica.

3.-GESTIÓN DE PROCESOS
Implantación y evaluación de vías clínicas: Colecistectomía laparoscópica, Fractura de Cadera, Prótesis de Cadera, 
Histerectomía, Mastectomía, RTU Próstata, RTU Vesical, Catarata, Telangiectasia hemorrágica Hereditaria (HHT), 
Bandas gástricas.

4.-PARTICIPACIÓN EN LA RED DE BENCHMARKING “RED 7”.

5.-RECLAMACIONES ESCRITAS PRESENTADAS: 571 

Categoría Facultativos

Categoría Enfermería

Dr. Jesús Bueno López - Servicio Radiología
Graded contrast echocardiography in pulmonary
arteriovenous malformations

Dña. Mª Luz Fernández Núñez - Servico Medicina Preventiva
Programa de control de SARM en el Hospital Sierrallana

Equipamiento tecnológico

Premios investigación Dr. Riestra 2010
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Hospitalización

CONSULTAS EXTERNAS Total
consultas

Alta
resolución

ALERGOLOGIA 3.351 40
4.727
1.489

301

388
110 
879

456
1.254

409
971

2.999
280
719
505

1.705
1.436

25

40,76
11,93
18,88

6,91

21,55
30,03
27,96
83,06

18,08
9,52

22,50
65,21
11,18
25,17

6,63
18,50
17,49
10,19
15,62
75,97

3.360

48

3.351
5.557
8.404
7.471
1.841

13.065
9.642
6.172
9.979

5.009
5.617
4.788
5.116
2.182

21.715
2.757
8.380

14.574
9.797
9.160

15.237
9.656

1.246
896

1.055

1.304

1.331

524
605

242
3.228

1.144

1.288
666

3.041
260

ANESTESIOLOGIA 6.803
CARDIOLOGIA 9.300

CIRUGIA GENERAL 8.526
CUIDADOS PALIATIVOS 1.841

DERMATOLOGIA 13.065
DIGESTIVO 10.946

ENDOCRINOLOGIA 6.172
GINECOLOGIA 11.310

Programas Preventivos 2.622
HEMATOLOGIA 5.009

MEDICINA INTERNA 6.141
NEUMOLOGIA 5.393
NEUROLOGIA 5.116
OBSTETRICIA 2.424

OFTALMOLOGIA 24.943
ONCOLOGIA 2.757

O.R.L. 9.524
PSIQUIATRIA 14.574

REHABILITACION 11.085
REUMATOLOGIA 9.826

TRAUMATOLOGIA 18.278
UROLOGIA 9.916

TOTALES 196.300 18.693 27 16.8303.408 179.470

Camas con Distribución por Unidosis
Dispensación Ambulatoria
Citostáticos elaborados
Nutriciones parenterales
Mezclas intravenosas
Fórmulas magistrales

100%
7.202
5.982
1.421

27.528
1.452

196

539

1340

396

18

352

3186

594

435

207

126

187

140

1041

505

5,03

7,60

6,59

4,32

3,97

9,50

8,23

7,17

5,12

7,87

3,91

3,09

6,68

7,47

51

5,69

7,25

0 500 1000 1500 2000 2500 3000 3500

Anestesia (intensivos)

Cardiología

Cirugía General

Digestivo

Endocrinología

Ginecología

Hematología

M.Interna H. Sierrallana

M.Interna H.Tres Mares

Neumología

Neurología

Oftalmología

O.R.L.

Reumatología

Traumatología

Urología

NºAltas
Estancia Media

0494.683.1580.286.2acimíuqoiB
0220.201634.314acitílanA aígolotameH
0704.75803.311acinílC aígoloiborciM
0407.78227.932setneicaP latoT

284324.01596.49elpmiS .xR
6948358ovitsegiD odnameleT
0272oiraniruotineG odnameleT
22366896.8ladiocileh CAT
145483336.4MR
579271.2793.21 saífargocE
76414.1relppoD ocE
353547749.3saífargomaM
0792.1xR atsinoicnevretnI

692363.4695.31selatot saígolotiC
692211.4345.8selanigav saígolotiC
392561758.7saispoiB ed ºN
0828FAAP

Pacientes 
Pendientes

LABORATORIOS (nº pruebas) 

RADIOLOGÍA  (nº estudios)

ANATOMÍA PATOLÓGICA

Procedencia
Hospital 

Centros 
Concertados

CPRE 88 Ergometrías 394 Broncoscopias 144
Gastroscopias 2.429 EEG en sueño 23 Histeroscopias 67
Colonoscopias 2.075 EMG 105 Fibroscopias ORL 821

Rectosigmoidoscopias 228 Espirometrías 1.510 Cistoscopias 275 
Ecografías Reumatología 415       Ecocardiogramas 4.389

sabeurP ºNsabeurP ºN Nº Pruebas

5.7
03

5.0
58

7.3
76

7.5
14

7.3
20

6.8
84

8.3
13 9.0
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Fisioterapia 27.091 21.534 5.557
Electroterapia 34.990 26.044 8.946

Ingresos Total Hospital H. Sierrallana  H. Tres Mares
ESTANCIA MEDIA              6,43                 6,37                7,17
ALTAS EXTERNAS 9.925 9.362

PESO CASE-MIX               1,57                1,55               1,69
EXITUS 648 592

% Ocupación          81,44               85,88

563

56
71,75

5.069 5.069
2.634 2.634
7.703 7.421
2.327 2.192

Oncohematológico
Psiquiátrico

Otros médicos
Quirúrgicos

TOTAL 17.733 17.316

282
135
417

Tratamientos Total Hospital Hospital Sierrallana Hospital Tres Mares

Cirugía General
Ginecología

Oftalmología
ORL

Traumatología
Urología

intervenciones

TOTALES 6.511 671

SERVICIO TOTAL Lista Espera 
Pacientes

Cirugía Mayor 
Urgente

Programadas 
con ingreso 
Sierrallana

Programadas 
con Ingreso 
Tres Mares

CMA 
Sierrallana

CMA Tres 
Mares Cirugía Menor

1.925
568

1.653
467

1.457
441

900
152
458

78
1.834

285

347
159

7
15

119
24

658
123

83
96

816
318

21
0
1
0
5
0

439
275

1.075
115
282

6

62
0

45
0

28
0

398
11

442
241
207

93

3.707 2.094 27 2.192 135 1.392

Consultas Técnicas Diagnósticas: Servicios Centrales
Lista de
espera
(días)

Interv. quir.
Consultas

Consultas
H. Sierrallana

Consultas
H. tres Mares

Rehabilitación

Farmacia

Hospital de día

Cirugía

Tratamientos Total Hospital Hospital Sierrallana Hospital Tres Mares

Total Hospital

Técnicas Diagnósticas: Servicios Médicos y Quirúrgicos

Urgencias

Procedencia
Atención Primaria

67.680
105

85.679
152

8
18.470

17.999
47

Totales
Exitus

% Ingresos en Planta
Ingresos en Unidad de Evolución

Unidad Cuidados Intermedios Total Hospital

Ingresos
Estancias

URGENCIAS Total Hospital Hospital Sierrallana Hospital Tres Mares

2.086
1.357




